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L’expérience esthétique: corps~esprit (intelligence
sensible et émotionnelle)

L'expérience (Erfahrung) est 'ensemble des
processus interactionnels de nature cognitive,
emotive et volitive qui constituent notre relation
avec le monde et avec nous-mémes, ainsi que
'ensemble des compétences acquises par la
recurrence de ces processus. (...) Sous toutes
ces manifestations diverses il s’agit d’'une seule
et méme realite, 'expéerience comme interaction
cognitive et affective avec le monde, avec autrui
et avec nous-mémes. (Schaeffer, 2015, p. 59,
60)
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conceptuelle et émotions et
perceptive raison
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Vischer (1872) => de 'esthétique a 'empathie
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La corporéité de la cognition chez les
phénoménologues
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De la philosophie aux neurosciences

Cognition

Environnement

Perception

Varela (1988), Damasio (2003, 2010),

Immordino-Yang (2007, 2015), Berthoz
(2004), Thirioux (2010, 2014)

(phénoménologie du point de vue des neurosciences)
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Les axes pour ’enseignement: notre cerveau est un
cerveau emotionnel et social!

Une relation de qualité et un climat de confiance

Développement des compétences psycho-sociales, et notamment des capacités
d’empathie et de la créativité de I’enseignant et des éléeves

Mises en situations d’interactions créatives entre les éléves, dans lesquelles ils peuvent
jouer et rejouer le monde pour s’engager dans le questionnement pour leurs
apprentissages

Echanges réguliers : prise de conscience individuelle (entretiens, enquétes) et collective
(discussion avec positions controverse, argumentation puis consensus)

Stimulation de « I'intelligence émotionnelle » (Golemann)

« Apprendre est un processus de creation de liens dans
notre vie mentale, affective, sensori-motrice, neurologique.
Ces liens sont essentiellement complexes, labiles,
adaptables, dynamiques, heuristiques. » (Heéléne Trocme-
Fabre, 1999, p. 34)
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Expérience esthétique, empathie et formation des
enseignhants

La d Id aCtI q u e d eS | a n g u eS PERFORMANCEKUNSTE IM HOCHSCHULSTUDIUM
étrangeéres est trop fixée Ll ke ooty

sur le contenu. Dans la

. pratique esthétique, en

1 " I\ revanche, la FORME est

e Bl R centrale : le contenu nait du

: « jeu avec la forme ».

L'enseignement des

Rencontre interculturelle autour langues etrangeres exige
. (plus) de prise de risques

it tiel pour I'expérimentation.

(Schewe, 2014, 174)

An intercultural meeting through
applied theatre

MICHA FLEINER
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Projet Corps et Emotions dans I’Attention Conjointe (CEAC:
2018/2019)
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(17 :17) <Lucrece> Alors dans cette euh (.) classe y avait un enfant <éleve 2>
qui était treees fragile au niveau d’la compréhension au niveau (-) euh (-) au
niveau d’la lecture au niveau d’I’autonomie au niveau trés passif en cours etc.
et euh (-) elle leur faisait faire le jeu des comment dire (-) ah elle avait un terme
bam boum bim je sais pas en fait elle lance un geste I'autre doit I'refaire et s’il
le fait pas il est éliminé c’était a peu pres ¢a le (.) y z’étaient en cercle et a la fin
il n’en restait qu’un. Et a plusieurs reprises c’est <éleve 2> qui est resté en
dernier euh(.) une euh une euh (.) agilité une (-) ‘fin (-) des euh réflexes pas
possibles etc. et j’I’avais r'gardé j’avais r’gardé I’enfant vraiment tres
différemment j'me suis dit ah ouais toi euh (--) si j’te langais autrement euh(-)
¢a donnerait ¢a et a la fin il s’faisait applaudir tandis que effectivement quand
c’est un cours face a face euh (.) sur une expliqu’ de texte etc. bon le gamin jlai
perdu euh (-) absolument donc c’est ce genre de de de pratique, de mise en
espace, de mise en mouvement de de (--) d’exercice qui euh qui ah tiens ouais
comment transposer ¢a ga ¢ga m’intéresse (.) ¢a ga m’intéresse. Qu’est-ce que

j’vais faire pour transposer dans mes cours pour qu’ca fonctionne pareil. Pas
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» « Pour eux (les éléves), on DOIT continuer. Ca doit pas s’arréter, ‘fin, juste
a une année » (Ens. All)

* « On les incite a ne pas terminer (...). Voila on les invite a continuer la
réflexion » (Ens. Ang.)

 « On s’est apercues que de travailler comme c¢a en projet, cela apporte
beaucoup plus de choses qu'un simple cours de langue classique donc euh
notre objectif maintenant c’est de créer tous les ans des projets avec eux
des classes que I'on a en commun (...) c’qui nous intéresse c’est vraiment
d’incorporer la langue, qu’elle devienne vivante et euh(.) que les éléves
s’accaparent euh (.) s’approprie la langue pas seulement dans la bouche
mais aussi dans tout le reste et donc c’est pour ¢ca que I'on a pris I'habitude
de travailler avec des projets et euh (.) quand on peut, d’inviter des artistes
parce que eux ont une vision esthétique qui va beaucoup plus loin que la
nétre » (Ens. Ang.)
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Merci pour votre écoute
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