
Inspé de l’académie de Créteil 
Institut national supérieur du professorat et de l’éducation

Devenir
formateur d’enseignants

 Diplôme universitaire (DU) Devenir   
      formateur d’enseignants du premier degré

http://inspe.u-pec.fr

 @inspe_creteil

 Inspé de l’académie de Créteil

 Mention Pratiques et Ingénierie de la Formation
Inspé de l’académie de Créteil UPEC



PRÉSENTATION
La formation est adossée dans un premier temps (72h) à la préparation au Certificat 
d’Aptitude aux Fonctions d’Instituteur et de Professeur des écoles Maitre Formateur 
(CAFIPEMF) puis dans un second temps la poursuit (48h).

 UE 1 : Analyser la co-activité élèves enseignants du point de vue de la didactique 
disciplinaire et de la didactique professionnelle
UE 2 : Accompagner, former un individu et un collectif
UE 3 : S’initier à la recherche

Durée de la formation 1 an (120h)

Lieu de formation Sites Inspé de Torcy (77), Livry-Gargan (93) et Bonneuil-sur-Marne (94)

Niveau de recrutement Titulaire d’un concours de l’enseignement

Certification préparée Certificat d’aptitude aux fonctions d’instituteur ou de professeur des 
écoles maître formateur (CAFIPEMF)

Effectif de la formation 30 étudiants

Modalité de formation Hybride (formation principalement en présentiel + une partie à distance)

Modalité d’inscription Formation initiale (FI)

COMPÉTENCES VISÉES
Toutes les compétences du Référentiel de compétences professionnelles du formateur 
de personnels enseignants et éducatifs du BO n° 30 du 23 juillet 2015.

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS
Fonction de formateur d’enseignants (maitre formateur, conseiller pédagogique etc.)
Dispense d’ECTS pour poursuivre en Master 2 MEEF Pratique et ingénierie de la 
formation parcours Formation de formateurs, conseil en formation pédagogique.

DU Devenir formateur d’enseignants - 1er degré

OBJECTIFS
Devenir un formateur polyvalent et réflexif. Préparation au CAFIPEMF.

CONTRÔLE DES CONNAISSANCES
Un devoir par UE (individuel ou en binôme). Evaluation continue pour les trois UE à partir 
de travaux demandés dans les séances.

CALENDRIER PÉDAGOGIQUE
Formation de 120 heures, les mercredis du mois de juin, au mois de mai de l’année 
suivante ; quelques jours fin août et au début des vacances d’automne.
Evaluation à rendre après les épreuves de CAFIPEMF.



CONTENUS DES ENSEIGNEMENTS

DU Devenir formateur d’enseignants - 1er degré

Unités d’enseignement (UE) Heures
étudiants ECTS

UE 1 : Analyser la co-activité élèves enseignants du point 
de vue de la didactique disciplinaire et de la didactique 
professionnelle
• Analyser la co-activité élèves enseignants du point de vue de la 
didactique du français et de la didactique professionnelle
• Analyser la co-activité élèves enseignants du point de vue de la 
didactique des mathématiques et de la didactique professionnelle
• Analyser la co-activité élèves enseignants du point de vue de la 
didactique des autres disciplines et de la didactique professionnelle
• Mobiliser le numérique au service des apprentissages des élèves
• Méthodologies d’analyse du travail enseignant et modèles d’analyse 
du travail enseignant
• Professionnalité du formateur et son éthique

62h 9 ECTS

UE 2 : Accompagner, former un individu et un collectif
• Préparer et analyser une action de formation (entretien conseil et 
animation d ’une formation de groupe)
• Outils numériques au service de l’accompagnement d’un individu / 
d’un collectif

40h 9 ECTS

UE 3 : S’initier à la recherche
• Approfondissement d’une thématique
• Problématisation
• Méthodologie de recueil et d’analyse de données
• Production écrite individuelle

18h 7 ECTS
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CONTACTS

Responsables pédagogiques
Isabelle PELTIER-LÉCULLÉE
isabelle.peltierlecullee@u-pec.fr

Christophe LÉCULLÉE
christophe.lecullee@u-pec.fr

Secrétariat
Nathalie CHERIFI
Tél. 01 49 56 37 44
du-meef4@u-pec.fr

Scolarité
Tél. 01 49 56 37 37
scol-inspe@u-pec.fr
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LIEUX DE FORMATION
Site Inspé de Torcy
2/4, avenue Salvador Allende
77200 Torcy
Tél. 01 60 05 93 40

Site Inspé de Livry-Gargan
45, avenue Jean Zay
93190 Livry-Gargan
Tél. 01 41 70 72 00

Site Inspé de Bonneuil-sur-Marne
rue Jean Macé
94380 Bonneuil-sur-Marne
Tél. 01 49 56 37 00

CANDIDATURE  
Du 1er juin au 15 décembre 2025, auprès des responsables du DU (voir contacts ci-

dessous).

Informations et calendriers sur http://inspe.u-pec.fr

PUBLICS VISÉS
Enseignants du premier degré inscrits au CAFIPEMF dans l’académie de Créteil.


